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FREUDE, STOLZ UND WISSEN

Die Europa Minikdche sind ein Ausnahmeprojekt auf gemeinnutziger Basis,
das seit 1989 das Ernadhrungsverhalten von Kindern und Familien nachhaltig
verandert. Die Europa Minikéche tauchen zwei Jahre lang vom Anbau Uber
die Ernte und von der Zubereitung bis zum Service in alle Abldufe ein und
eignen sich dadurch auch ein bewussteres Erndhrungsverhalten an.

Die hochprofessionelle Anleitung und das Teilhaben an den Arbeitswelten
der Erwachsenen bieten den Kindern dabei SpaB und spannende Erleb-
nisse pur. lhre Freude am Tun und der Stolz, ein Europa Minikoch zu sein,
drlcken sich in ihrem Eifer, ihrem Vergnigen und in ihrer Ernsthaftigkeit aus
—und sie ist an ihren Gesichtern abzulesen.
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GRUSSWORTE

¢

© Foto: Mainau GmbH

Bettina Grafin Bernadotte,
Geschaftsflihrerin der Mainau GmbH
und Schirmherrin der Europa Minikéche

Lecker, gesund und selbstgemacht

von den Europa Minikéchen

Was kann ich aus meinen frisch gepfliickten Himbeeren
zaubern? Wo kommen die Zutaten flir unser Essen her?
Wie decke ich einen festlichen Tisch flir meine Familie?
Antworten auf diese Fragen finden Kinder nun schon seit
einem Vierteljahrhundert beim Projekt der Europa Mini-
kéche, das bereits in ganz Europa Regionalgruppen ins
Leben gerufen hat. Hier wird mit viel Freude geschnip-
pelt, gebrutzelt und serviert — Theorie und Praxis von
Kochkunst und Esskultur lernen die Minikbche mit Be-
geisterung.

Seit 2002 darf ich die Europa Minikdche als Schirmherrin
begleiten. Bei jedem Treffen mit einer Regionalgruppe
freue ich mich nicht nur auf viele Leckereien, sondern auf
genau diese Begeisterung, welche die Kinder unseren
Lebensmitteln und, im weiteren Sinne, dem Umwelt-
bewusstsein und regionaler Wertschdépfung entgegen-
bringen. Ganz besonders freue ich mich zu héren, dass
auch manche ehemaligen Minikbche mittlerweile zu
Kochprofis herangewachsen sind.

Mit allen Projektbeteiligten, denen ich hier ganz herz-
lich fur Ihren Einsatz danken mdéchte, freue ich mich auf
meine weitere Begleitung der Europa Minikéche.

sGesundheit durch richtige Erndhrung in
einer intakten Umwelt“ — was ich mit meiner
,Bartholoméaischen Drei-Saulentheorie“ schon
vor 25 Jahren so pragmatisch und frei von Ideolo-
gien postuliert habe, ist nicht weniger als die Zu-
sammenfassung der Themen, die uns alltéglich
beschéftigen: Bewegung, Umwelt und Energie,
C")kologie, Regionalitat, Ernahrung, Gesundheit,
Orientierung in der Gesellschaft: Die Berufs-
bilder des Gastgewerbes sind bestens geeignet,
diese Themen miteinander zu verknipfen und
sie in Praxis und Theorie unseren Kindern nahe
zu bringen. Unmittelbar in einen Betrieb und in
die Gemeinschaft der Minikdche integriert, er-
werben sie noch viele weiteren Kompetenzen
und Erfahrungen, von denen sie auf ihrem wei-
teren Lebensweg zum Beispiel auch bei der Be-
werbung um einen Ausbildungsplatz profitieren
werden.
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Jirgen Mé&dger, |
Grinder der
Europa Minikdche




MINIKOCHE KOMPAKT

Engagierte Gastronomen griinden eine Regio-
nalgruppe und 6ffnen den Kindern zwei Jahre
lang ihre Kichen und Gastrdume. Sie kdénnen
die Gruppe mit ca. 24 Kindern als Einzelbetrieb
leiten oder sich eigeninitiativ auf Kreisebene mit
anderen Betrieben zusammenschlieBen. Inzwi-
schen beteiligen sich verstarkt auch Schulen mit
kompletten Minikéche-Klassen am Projekt.

Kinder im Alter von 10 und 11 Jahren erlernen
im Laufe der monatlichen Treffen die Kern-
kompetenzen eines modernen Gastronomie-
betriebes und werden mit dem gesamten
Erndhrungs-Kreislauf vertraut gemacht. Unter-
stlitzung kommt von weiteren Fachleuten, Be-
trieben und Produzenten aus der Branche.

Je Kind sind flir die gesamte Dauer des Projekts
150 Euro als Organisationsbeitrag zu entrichten.
Alle weiteren Kosten wie z.B auch fur Aktions-
tage und Ausflige werden von Sponsoren,
Schirmherren und den Gastronomiebetrieben
Ubernommen, inklusive der Ausstattung mit
einer Kochuniform und dem kulinarischen Hand-
werkszeug.

Zum Abschluss des Projekts steht eine theore-
tische Prifung der IHK an, die die Teilnahme als
zweijahriges Berufsvorbereitungsseminar bun-
desweit einheitlich zertifiziert.

Im groBen Rahmen einer Abschluss-Gala wird
dieses Ereignis zusammen mit Eltern und ge-
ladenen Gasten geblhrend gefeiert. Selbst-
verstandlich mit einem von den Minikéchen zu-
bereiteten und servierten Mehrgangmendi.

W AR EHE Gaassminbelted rns Priff for Dot Wil

Jurgen Madger erklart den Minikdchen auf der Intergastra in Stuttgart die ndchsten Arbeitsschritte
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ORGANISATION UND ABLAUFE

IN DEN REGIONALGRUPPEN
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i‘_’uiummﬂi

Die Geschwister Bolsinger basteln aus Zeitungswerbung eine Collage ,,Ernahrungskreis” fir die Theoriestunde

Angesprochen sind Kinder im Alter von 10 und 11
Jahren, die nicht nur vorziglich kochen lernen wollen,
sondern auch einen bewussten Umgang mit Umwelt
und Erndhrung ganz praktisch erlernen mdchten.
Unter der fachkundigen Anleitung von Chefkdchen,
begleitet von Erndhrungswissenschaftlern und aus-
gebildeten Servicekraften werden die Kinder wah-
rend der 20 Monatstreffen und bei weiteren Aktionen
in Theorie und Praxis angeleitet, unterrichtet und fiir
gastronomische Berufe interessiert.

Die Kinder tragen damit Themen wie bewusste Er-
nahrung und den verantwortungsvollen Umgang
mit Lebensmitteln, Natur und Umwelt auch weiter zu
Eltern, Geschwistern und Freunden und kénnen sich
selbst zu mindigen Verbrauchern entwickeln.

Unter der FUhrung eines erfahrenen Gastronomen
treffen sich die in Regionalgruppen organisierten
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Minikéche mit jeweils 20 bis 24 Kindern zwei Jahre
lang einmal im Monat in dessen Betrieb. Aufge-
teilt in Service- und Klichengruppen werden ihnen
die wichtigsten Grundlagen des gastronomischen
Handwerks beigebracht. Ausgestattet wie wahre
Meisterkdche bereiten sie regionale und Uberregi-
onale Spezialitdten zu, servieren diese und dirfen
das Zubereitete am Ende natlrlich auch verspeisen.
Die professionelle Kochkleidung mit Kochjacke,
Halstuch, Schiirze und Baseballcap wird kostenfrei
gestellt. Den ebenso kostenlosen Minikéche-Scha-
lenkoffer mit Officemesser, Spéatzlebrett mit Scha-
ber, Sparschéler, Apfelausstecher und Stoffserviet-
te diirfen sie auch nach den zwei Jahren behalten.

Bei Aktionstreffen mit unterschiedlichen Schwer-
punkten besuchen die Kinder biologisch gefihrte
landwirtschaftliche Betriebe. Alle Regionalgruppen



haben einen eigenen Bauerngarten, den sie zusam-
men mit ihren Familien bepflanzen, pflegen und
abernten. Die Sensibilisierung flir Natur, Umwelt und
Lebensmittel ist einer der wesentlichen Inhalte des
Minikéche-Programms.

Jede Regionalgruppe wird durch einen regionalen
Schirmherrn aus Politik oder Wirtschaft vor Ort un-
terstutzt. Durch die Beteiligung zahlreicher Spon-
soren und vor allem durch den unentgeltlichen
Arbeits- und Mitteleinsatz der Gastronomen be-
lauft sich der Organisationsbeitrag pro Kind auf nur
150,00 € fur das zweijahrige Projekt. Die Material-
kosten, Speisen und Getranke fir die Teilnehmer
sind komplett frei. Auch bei gréBeren Veranstal-
tungen mit Ubernachtung entstehen fiir die Eltern
keine zuséatzlichen Kosten. Damit richtet sich das
Projekt an alle gesellschaftlichen Gruppen

Am Ende der zwei Jahre steht eine Prifung fir ein
bundesweit anerkanntes IHK-Zertifikat Gber ein
zweijahriges Berufsvorbereitungsseminar sowie
eine festliche Abschlussveranstaltung zusammen
mit Eltern und Fdrderern.

Immer wieder sind die Minikbche auch gern gese-
hene Ausrichter von feierlichen Banketten und hoch-
karéatigen Veranstaltungen. Diese Events bekommen

I’.

Die Erndhrungs-Pyramide wird den Minikdchen kindgerecht vermittelt

viel Resonanz in der lokalen und regionalen Presse,
aber auch bei nationalen und internationalen Veran-
staltungen. Die jeweiligen Regionalgruppen werden
zum bekannten und anerkannten Teil des gesell-
schaftlichen Lebens.

Verstérkt erweitern Schulen ihre Angebote fir Kinder
und organisieren Minikbche-Klassen, die das Pro-
jekt als eigene Regionalgruppe durchlaufen.

Die Minikdche lernen in erster Linie durch prak-
tische Erfahrungen nach der bewéhrten VENU-
Methode, die dem Interesse und dem Forschergeist
der Kinder entgegenkommt: Vormachen, Erklaren,
Nachmachen, Uben. Geschult wird dadurch auch
die Verantwortung flr das eigene Tun sowie die Be-
teiligung am Gelingen des gemeinsamen Ganzen.
Durch die vom Team-Leiter verliehenen unter-
schiedlichen Kochjackenkndpfe in griin, gold und
gelegentlich auch einmalin rot wird das individuelle
Engagement geférdert. AuBerdem motivieren sich
die Kinder im so entstehenden Wettbewerb gegen-
seitig.

Die ,Heimat“ der Europa Minikéche befindet sich
auf der schwébischen Ostalb in Bartholom&, dem
Stammsitz des Minikbche-Griinders Jirgen Madger.

or



Z\WEI JAHRE GASTRONOMIEKULTUR

DARAUF KOMMT ES AN

Gastronomie-Kultur von Profis fiir Kinder
Den Kindern das Kulturgut Essen & Trinken in allen Facet-
ten erhalten

Gelegenheit macht mehr als Kéche

Entdecken und ausprobieren, unter professioneller Anlei-
tung Uber zwei Jahre hinweg lernen, Herausforderungen
annehmen und den Erfolg erleben — ein Minikoch zu sein, ist
fur die Kinder noch viel mehr als ein spannendes Abenteuer.
In einer ihnen zugewandten Umgebung Kompetenzen und
Féhigkeiten erwerben, gemeinsam gastronomische High-
lights fir Gaste und Besucher gestalten oder einfach mal zu
Hause die Regie in der Kiiche Ubernehmen — Kinder im Alter
von 10 und 11 Jahren ergreifen diese Gelegenheit gerne und
werden begeistert.

Minikdche in ganz Europa

Mittlerweile haben Giber 10000 Kinderinrund 150 Regional-
gruppen in Deutschland, Osterreich, Frankreich, Finnland
und der Schweiz das Projekt durchlaufen. Der landertber-
greifende Kulturaustausch ist gerade im gastronomischen
Bereich mit seinen jeweiligen Lebensmitteln, Sitten und
Gebrauchen von besonderem Reiz.

Grundlagenforschung vom Setzling bis zum servierten
Salat

Die Kinder beschéftigen sich unter fachkundiger Anleitung
praktisch mit

e der Entstehung von Lebensmitteln (Sie besuchen u. a.
landwirtschaftliche Betriebe, bewirtschaften einen
eigenen Bauerngarten und befassen sich mit Natur
und Umwelt),

e der Verwendung und Verarbeitung von landwirtschaft-
lichen Produkten,

e deren Zubereitung in der Restaurantkliche,

¢ den gesamten erforderlichen Ablaufen in einem gastro-
nomischen Betrieb,

¢ der Kunst und Kreativitat des Kochens,

e dem professionellen Eindecken von Tischen,

e dem professionellen Servieren von Speisen und Ge-
trédnken,

¢ den Aufgabenstellungen einer Arbeit im Team.

Eingeflochtene Theoriestunden ergénzen die Erfahrungen
aus Beobachtung, Mitmachen und Nachmachen.

08

...so sieht die Ernte im Minikbéche-Garten aus, das
haben wir selbst gepflanzt

...Jurgen Madger erklart, wie das mit den
Schupfnudeln geht



Von groBen Zusammenhangen bis zu den Details,
auf die es ankommt

Mit spielerischer Ernsthaftigkeit und unmittelbaren

Erfolgserlebnissen spannende Themen entdecken:

* Die Ursprunglichkeit unserer Lebensgrundlagen,

e Natur und Umwelt als Lebensraum entdecken,
besonders in der eigenen Region,

¢ Landwirtschaft als Produktionsstéatte, aber auch
als Nutzung natirlicher Ressourcen,

* die Bedeutung von Nachhaltigkeit,

¢ den Geschmack frischer Lebensmittel und eine
gesunde und bewusste Erndhrung in Theorie und
Praxis,

¢ das Wesen der Dienstleistung,

e Form und Stil beim Service einsetzen,

* die Organisation und Vorbereitung von Veranstal-
tungen.

Ein zertifizierter Europa Minikoch kann auf viele
Kompetenzen zuriickgreifen

Auch auf lange Sicht ist die Teilnahme an dem Projekt h - A \ 1 -

fur jedes Kind eine Bereicherung: ...Emma serviert ihren ersten Apfelstrudel

* Soziale Kompetenzen wie Umgang, Kommunikation
und Empathie fir Einzelne und die Gemeinschaft er-
werben,

e praktische Fertigkeiten erwerben, die vielféltig
auch zu Hause angewendet werden kénnen,

e dadurch ein verstarktes und individuelles Selbst-
bewusstsein entwickeln und Eigenverantwortung
Ubernehmen,

* mit den Sinnen arbeiten kdnnen,

e die gewonnenen Einblicke in berufliche Arbeitsall-
tage, Gesellschaft und Wirtschaft sind ein Kapital fir
den weiteren Lebensweg,

* sich zum mindigen Verbraucher entwickeln kénnen,

e Herausforderungen annehmen, Ideen und Losungen
entwickeln,

* den Erfolg eigener Bemihungen erleben, ob nach
einem gehaltenen Referat, beim Gemuseschnip-
peln und Abspllen oder in der Atmosphare von Ver-
anstaltungen wie der Abschluss-Gala.

Nicht zuletzt ist jeder Minikoch auch ein Botschafter ﬁ; 2‘54 J a h re

in Sachen Natur, Umwelt, Erndhrung und Ess- und -~ »
Tischkultur. h “**EUROPA @

...auf groBer Blhne lasst sich gut ,kochen*
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JURGEN MADGER

INITIATOR DER EUROPA MINIKOCHE

Jirgen Madger im Gesprach

Erfahrener und leidenschaftlicher Gastronom und
Hotelier — und ein umtriebiger und kommunikati-
onsfreudiger Mensch, flr den sein Beruf auch
Berufung bedeutet. Seine eigene Begeisterung
far eine natlrliche Qualitat bei der Speisenzube-
reitung und einen professionellen Service vermag
er anderen Menschen zu vermitteln. Ein Ergebnis
dieses Engagements fiir gesunde Erndhrung und
bewusstes GenieBen sind die Europa Minikéche.

Mit dem Antrieb, Wissen und Fertigkeiten an nach-
folgende Generationen weiterzugeben, vereint er ge-
sellschaftliche Verantwortung mit der Freude, Kindern
ein motivierendes Umfeld flr besondere Erlebnisse zu
verschaffen. Das padagogische Konzept beschrankt
sich dabei auf die traditionelle Wissensvermittlung des
Vor- und Nachmachens. Und vielleicht auch ein biss-
chen deshalb ist das Projekt in seiner authentischen
Direktheit so erfolgreich.

Ein 1989 veranstaltetes ,,Ferienprogramm Bartholo-
ma“ wurde zur Keimzelle fir die Europa Minikéche.
Der SpaB, den die Kinder hatten, und der Eifer, mit
dem sie mitgemacht haben, waren fiir Jurgen Madger
der Impuls, aktiv in die Zukunft unserer Gesellschaft
zu investieren — und Kindern ein Forum zu bieten, das
ihren BedUrfnissen entspricht: Spielerisch in professi-
onellem Rahmen mit Theorie und Praxis in spannende
Welten einzutauchen und Lernen mit aufregenden Er-
folgserlebnissen zu verknupfen.

Seither hat das Projekt neben allem neuzeitlichen di-
gitalen Zeitvertreib und heutigen Erndhrungsgewohn-
heiten nichts von seiner Attraktivitdt und Wertigkeit
verloren. Im Gegenteil, es gewinnt durch die Vermitt-
lung vielseitiger Kompetenzen stetig an Bedeutung.
Die Begeisterung der Minikdche selbst erlbrigt lange
Erklarungen.

Das besondere und immer wieder neu motivierende an
der Arbeit mit Kindern ist fur Jirgen Madger die Unmit-
telbarkeit, mit der sie ans Werk gehen:

10

,Nur wenn wir un-
seren Kindern unser
Wissen und unsere
Fertigkeiten weiter-
geben, haben wir
eine Zukunft. Aber
vor allem ist es ein-
fach genial, mit Kin-
dern zu arbeiten,
die Freude und das
Strahlen in ihren
Augen zu sehnen,
wenn sie etwas selbst gemacht haben. Auch wenn
das Spatzle noch so dick oder die Schupfnudel noch
so krumm ist. Ich m6chte erreichen, dass die Kinder
etwas mit Freude tun, zwei Jahre bei der Stange blei-
ben und vielleicht dadurch Lust auf eine Ausbildung
bekommen, egal in welchem Beruf.”

Jurgen Madger

Dank der Unterstiitzung vieler anderer Menschen sind
die Minikéche nicht nur fit beim Kochen und Servieren:

JWo die Milch wirklich herkommt, bevor sie im
Tetra-Pak im Kihlschrank steht, was Lebensmittel
mit Umwelt und Natur zu tun haben, welche Sorten
zu den WintergemUsen zéhlen und ob der Mund zur
Gabel oder die Gabel zum Mund geht — Grundwissen
um Lebensmittel, ein bewusstes Ernahrungsverhalten
und nicht zuletzt soziale Kompetenzen werden in den
Freundeskreis und in die Familien weitergetragen. Das
Projekt zieht also noch viel weitere und nachhaltigere
Kreise.”

Viele der oft handschriftlich eingereichten Bewer-
bungen sind schon fast riihrend. Sie geben Jlrgen
Madger die Gewissheit, in 25 Jahren vielen Kindern
praktisch und emotional wertvolle Erfahrungen und
Anst6Be vermittelt zu haben:

»Eine in ihrer Ernsthaftigkeit und Einfachheit herrliche
Bewerbung war diese: Lieber Herr Madger, kbnnen
Sie mir bitte das Kochen beibringen, denn ich kann
das nicht und meine Mutter kann das auch nicht.”



INFORMATIONEN FUR

GASTRONOMEN

Fiir die Organisation einer Europa Minikdche-
Regionalgruppe gibt es zwei Mdglichkeiten:
Funf bis zehn gastronomische Betriebe gestalten
unter einer Teamleitung jeweils zwei bis vier Mo-
natstreffen. Oder aber ein Betrieb erklart sich be-
reit, die volle Gestaltung aller 20 durchzufiihren-
den Monatstreffen zu Gbernehmen. Dieser muss
dann Mittel und personelle Ausgestaltung alleine
Ubernehmen.

Alle Monatstreffen, inklusive deren Warenkosten
in Kliche und Service, werden von den beteiligten
Gastronomen getragen, ebenso der Verbrauch der
Kinder an Speisen und Getréanken zum Verzehr.
Die Gastronomen organisieren die Treffen inhalt-
lich nach den Leitlinien der Europa Minikéche und
bekommen dafiir spezielle Unterlagen mit entspre-
chenden Vorgaben zur Verflgung gestellt, die die
Durchfiihrung der Treffen strukturieren und damit
erleichtern. Sie nehmen also auch die Aufgabe des
Regionalgruppen-Managements wahr, sorgen fiir
die Einhaltung der Standards und werden selbst
Reprasentanten des Europa Minikbche-Projekts.
Ihre Fachkompetenz und Erfahrung machen einen
groBen Teil der Qualitédten des Projekts aus.

Fir die Prifung ist eine Verbindung zur 6rtlichen
IHK herzustellen. Jede Gruppe hat einen eigenen
Schirmherren aus Politik oder Wirtschaft. Vor
dem Start einer Gruppe bekommt jeder Team-
leiter als Anleitung zur Durchfihrung der Grup-
pe Informationen in Form von Merkblattern. Er
unterschreibt danach auch eine entsprechende
Vereinbarung zur Durchflihrung mit der gGmbH,
um einen Ablauf im Sinne der Vorgaben zu ge-
wabhrleisten.

Fur die Gastronomen entsteht durch ihr En-
gagement in ein exemplarisch erfolgreiches und
ausgesprochenen positiv besetztes Projekt flr
Kinder ein Wettbewerbsvorteil: Als Gastgeber
der Europa Minikéche und Leiter einer Regional-
gruppe kénnen sie sich durch das Ubernehmen

einer gesellschaftlichen Verantwortung vor allem
in Kombination mit besonderen Events auf eine
originelle und nachhaltige Art prasentieren und
durfen dadurch von Werbung in eigener Sache
profitieren.

Ihr gestiegener Bekanntheitsgrad und die neu
geschaffenen Verknlipfungen in der Region wir-
ken sich in der Regel noch lange nach Ende des
Projekts vorteilhaft auf den eigenen Betrieb aus.
Nicht zuletzt ist die Arbeit mit den Kindern auch
flr sie selbst eine persdnliche, mit vielen schénen
Erlebnissen verbundene Bereicherung.

Weitere Einzelheiten zur Durchfiihrung einer
Regionalgruppe

Zusatzlich zu den monatlichen Treffen sollen noch
verschiedene Projekte mit freiwilliger Beteiligung
und weiteren Partnern an jeweils vereinbarten
Nachmittagen gestartet werden.

Dazu ist der Aufbau eines regionalen Netzwerkes
von Erzeugern wie Landwirten, Backern, Metz-
gern, Muihlen, Fischzlichtern oder auch groBen
Lebensmittelproduzenten zu empfehlen.

Zur fachlichen Gesamtbetreuung ist die Zusam-
menarbeit mit dem regionalen Hotel- und Gast-
stattenverband oder mit einer Hotelfachschule
wlnschenswert.

Fir die Theoriestunden muss eine Erndhrungs-
fachkraft zur Verfigung stehen. Als exklusiver
Gesundheitspartner steht uns hierbei die BAR-
MER-GEK unterstitzend zur Seite und finanziert
auch die Ernadhrungsfachkréafte.

Uber einen internen Zugang zur Internetseite wer-
den der Teamleitung und den Erndhrungsfach-
kraften alle notwendigen Unterlagen, Rezepte, Ar-
beitsplane und Formulare zur Verfligung gestellt.
Jede Gruppe bekommt auf der Minikdche-
Internetseite Unterseiten eingestellt, auf denen sie
ihr eigenes Fotoalbum, ihre Partner, die Termine
fur die Aktionen und Monatstreffen einpflegen
kann.
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AUFSICHTSRAT — BEIRAT -
DIE EUROPA MINIKOCHE GGMBH

Das Projekt ist seit 2007 als Europa-Minikoche®
gGmbH Kkonstituiert. Die gemeinniltzige Gesell-
schaft verfolgt ,,ausschlieBlich und unmittelbar ge-
meinnutzige bzw. mildtatige Zwecke® und ist vom
Jugendhilfeausschuss des Ostalbkreises als Tra-
ger der freien Jugendhilfe anerkannt. Geschéafts-
fuhrender Gesellschafter ist Jirgen Madger. Die
Marke ,,Europa Minikdche” wurde im Mai 2003 am
Deutschen Patentamt mit der Registernummer
303 24 483 eingetragen.

Der Aufsichtsrat Uberwacht und berdt die Ge-
schéftsfihrung. Er gewdhrleistet dabei die Transpa-
renz und die Einhaltung des ,\Vier-Augen-Prinzips®.

Der Beirat berat und unterstitzt das Europa Mini-
kéche Projekt auf allen Geschéfsfeldern. Er repra-
sentiert die gesellschaftlichen Anliegen und die
Interessen von Forderern, Unterstiitzern und Spon-
soren. Die Aufsichtsrate sind Mitglieder des Beirats.
Die Geschéftsfihrung nimmt an den Sitzungen teil
und arrangiert sie.

Aufsichtsrat

Vorsitzende
Bettina Grafin Bernadotte
Geschaftsfihrerin Mainau GmbH

Ernst Fischer

Beirat

Angelika Buscher Klaus Moser
Rektorin der Evangelischen
Realschule Burscheid, als Vertreterin

der Europa Minikdche-Teamleiter

Patrick Schnieder
Bundestagabgeordneter,
Generalsekretéar der CDU
Rheinland-Pfalz
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Wuppertal

Stellv. Vorsitzender

Prasident des Deutschen Hotel- und
Gaststattenverbandes

Hauptgeschaftsfihrer der
IHK-Ostwiirttemberg

Dr. Christoph Straub
Vorstandsvorsitzender
Barmer GEK Hauptverwaltungen

Paulus G. Wunsch
Leiter Marketing und
Sponsoring ARTE G.E.I.E

Klaus Pavel
Landrat Ostalbkreis

Martin Swierzy
Geschéftsflhrer Deutschland
ALSCO Berufskleidungs-
Service GmbH




DIE EUROPA MINIKOCHE

Bis Ende 2014 haben seit dem ersten Jahrgang
1989 weit Gber 10000 Kinder an dem Projekt teil-
genommen.

Uber 400 gastronomische Betriebe haben in den
25 Jahren die Verantwortung fir die Durchfihrung
einer Regionalgruppe tbernommen. Neben diesen
waren noch unzahlige weitere Akteure zum Beispiel

ZAHLEN, DATEN, FAKTEN

bei der Organisation von Aktionstagen und Veran-
staltungen mit Gasten beteiligt.

Tausende kulinarische Uberraschungen und Klei-
nigkeiten haben die Minikéche bislang schon ser-
viert oder zubereitet: Vom alkoholfreien Cock-
tail Uber das ,Maultaschencarpaccio” bis zu den
»Minikdche-Lollys* und dem ,,Minikdche-Meterbrot®.

Feierliche Verleihung des Bundesverdienstkreuzes an Jirgen Madger durch den Ministerpréasidenten Winfried
Kretschmann und Staatssekretar Klaus Peter Murawski
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Veranstaltungen

Die Europa Minikéche waren schon an rund
700 Veranstaltungen beteiligt und haben auch
prominente Gaste verwdhnt:

»,@rine Woche“ mit dem damaligen Bundes-
prasidenten Horst Kohler,

»,Ball der Badischen Wirtschaft”,

Weihnachtsfeiern der Konzernleitung der
Daimler-Benz AG,

95. Geburtstag von Lennart Graf Bernadotte
mit dem schwedischen Kénigspaar,

Benefizgala im Europapark mit Veronica
Ferres,

LStallwachterparty” der BW-Landes-
vertretung in Berlin,

Benefiz-Veranstaltung ,,Kinderland Baden-
Wirttemberg® mit dem damaligen Minister-
prasidenten Ginther Oettinger im Europa-

park Rust,

bei der Bertelsmannstiftung in Berlin, mit
Sternekdchen wie Harald Wohlfahrt, Lea
Linster, Eckhardt Witzigmann, Hans-Peter
Wodarz, mit Ministerin Ursula von der Leyen
und Daimlerchef Dieter Zetsche,

bei Spielen der FuBballweltmeisterschaft
in Stuttgart mit Bundesprasident a.D.
Roman Herzog, Bundesministern, ,Tatort“-
Kommissaren sowie Bundeskanzlerin
Angela Merkel und ihren Gasten wie dem
damaligen franzésischen Ministerprasi-
denten Nicolas Sarkozy,

Benefizgala der Karlshéhe mit Eva Kéhler
(Gattin des Bundesprasidenten a. D.) als
Schirmherrin,

Weltkindertag und Tag der Deutschen
Einheit Villa Hammerschmidt mit dem da-
maligen Bundesprasidenten Christian Wulff
und Gattin,

bei Gberregionalen besonderen Highlights:
15 Sternchen-Eréffnungen in Kitas der
Daimler AG in ganz Deutschland durch
Minikdche, die ALSCO Gala in Frankfurt,
Benefiz-Veranstaltung fir die Olgéle-Stif-
tung im Porsche-Museum, zu Gast beim
Branchentag des DEHOGA und auf der
Intergastra, die Geschmackstage in An-
dernach, Weltkongress Reals Chateau im
Historischem Museum in Berlin.
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Rekorde

Ein Weltrekord im Spétzleschaben wurde 2004
von den Minikéchen aufgestellt. Aus einer Tonne
Heimatsmuihle-Mehl und 6000 Eiern haben 220
Kinder an 220 Kochstellen bei der Firma Alb-Gold
innerhalb von 56 Minuten und 15 Sekunden 3000
Portionen Kéasespatzle zubereitet. Der Erlos der
Veranstaltung kam einer sozialen Einrichtung in der
Region zu Gute.

Den bis dahin gultigen Weltrekord im Maultaschen
machen (2500 in 1 Stunde) haben die Minikéche
im Juli 2012 weit Gbertroffen: Unter der Beteiligung
von 100 Minikéchen aus sechs Regionalgruppen
wurden auf dem Esslinger Hafenmarkt in 45 Minuten
4520 Maultaschen hergestellt.

Im September 2012 folgte der Europa-Rekord im
Apfelkuchen backen: Mit dem Backen eines 202
Meter langen Apfelkuchens konnten 301 Minikdche
aus 21 Regionalgruppen zudem noch 1190 Euro an
Spenden fir ,Kinder helfen Kindern“ sammelin.
6886 KloBe wurden im Mai 2013 im frénkischen
Spalt gedreht — noch ein Weltrekord. Im Juni
2014 wurde im Bayrischen Wald der Weltrekord
im Schupfnudelnmachen mit Gber 63000 produ-
zierten Schupfnudeln aufgestellt.

Auszeichnungen

Firsein Projekt ,,Kosten senken durch Umweltschutz”
bekam Jurgen Madger den 1. Innovationspreis 1998
der Region Ostwurttemberg verliehen. Das Preisgeld
von 5000 Euro investierte er umgehend in den Aufbau
des Minikdche-Projekts.

Weitere Auszeichnungen flr Jirgen Madger und
seine Arbeit mit und flir die Minikbche sind das
Bundesverdienstkreuz am Bande, der 10. Inno-
vationspreis Ostwirttemberg, der Preis der Ber-
telsmannstiftung ,Unternehmen fir die Region®,
ein ,,Ubermorgenmaoher“ des Landes Baden-
Wirttemberg und der Dr. Rainer Wild-Preis der
Dr. Rainer Wild-Stiftung als ,herausragendes Erndh-
rungsbildungsprojekt fir Kinder in Deutschland®.

TV

Die Minikbche waren schon viele Male Thema in
der Berichterstattung in TV-Nachrichten und Re-
portagen und zu Gast in Sendungen wie dem
s1igerenten-Club®, ,Kaffee oder Tee® und ,Fréh-
licher Feierabend” (SWR), beim Bayerischen Rund-
funk und vielen Regionalsendern.

Am DEHOGA Branchentag 2014 erstellte das ZDF
fir seine Sendung Mona-Lisa aus dem Maritim
Hotel Berlin eine langere Reportage Uber das
Projekt Europa Minikdche.



Spendenaktion ,,Kinder helfen Kindern“

Unter diesem Motto haben die Europa Minikdche eine eigene Sammelaktion gegriindet, die aus Ver-
anstaltungserlésen und Sonderaktionen aller Gruppen finanziert wird. Seit 2004 sind so schon rund
110000 € an Spenden zusammengekommen, die an Hilfsorganisationen wie zum Beispiel ,,Childhood*
von Koénigin Silvia von Schweden oder auch an regionale Einzelprojekte wie 2013 an die Flutopfer rund
um Passau vergeben wurden. Jede Minikdche-Gruppe kann im Laufe des Jahres einen Verwendungs-
zweck anmelden. Eine Jury wahlt zum Jahresende aus allen Vorschlagen aus, welche Gruppe die
Spendensumme fir ihren Vorschlag erhalt. Jede Gruppe Ubergibt die Spende personlich.

Auf der Minikbche-Internetseite ist der aktuelle Spendenstand mit allen Informationen zu den geférderten
Projekten aktuell ablesbar.

Bankverbindung fiir das
Spendenkonto
»Kinder helfen Kindern“

Kontoname:
Kinder helfen Kindern

Konto-Nummer: ! - :

1000 8160 66 - ‘ w{ e ri

bei der

Kreissparkasse-Ostalb 1] ﬂﬂa §= '€
IBAN:

\ ‘ r ’ WINTKOCHE
DE94 6145 0050 1000 816066 = = : - ,_,:,..ﬂ_ 3 J »\«
BIC: M /- Ry N \'-. . x*« =

OASPDEBAXXX Europa Minikdche tibergeben Spende an von der Flut in Passau betroffene Familien

s furm oV
inder D

Europa Minikdche, Preisverleihung ,,Dr. Rainer Wild-Preis® in Berlin mit ehem. Minister Dirk Niebel, Jirgen Madger und
Dr. Rainer Wild (v. links)
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Zuricher Minikéche
zu Besuch auf der Mainau

Backen im Seniorenheim

s

Minikdche und Bundeskanzlerin Merkel in der Landesvertretung
Baden-Wirttemberg Berlin

16 Mein erster
selbstgefplanzter Kohlirabi




Minikdche Ubergeben Kénigin Silvia von
Schweden auf der Mainau Geschenke

Jede
Minikéche-
Gruppe
hat einen

a ’."'.‘
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Jahrgangs-
abschluss
2012 im

| schwébischen
Abtsgmund

Eine stolze Minikdchin zeigt Lea Linster zeigt den Minikdchen wie Vanilleschoten fir ihre Créme brilée
ihre erste gefaltete Serviette aufbereitet wird 17
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KONTAKT, IMPRESSUM,

FOTONACHWEISE

Internet

Unter www.minikoeche.eu finden Sie alles
Wissenswerte rund um die Europa Minikd-
che weltweit. Mit einem Klick gelangt man
direkt auf die Webseiten der Minikéche.

Geschiéftsfilhrung und Pressekontakt:
Jurgen Madger

Europa Minikéche gGmbH

Am Waldberg 4

73566 Bartholoma

Tel.: +49 (0) 7173 7102834

E-Mail: EMK@minikoeche.eu
www.minikoeche.eu

B Sitz der Gesellschaft: Bartholoma

B Geschaftsfiihrernder Gesellschafter:
Jirgen Madger

B Geschaftsfihrerin: Elke Kisters

B Registergericht: Amtsgericht Ulm
HRB: 721705

B Finanzamt: Schwabisch Gmund
St.Nr.: 83085/02485

B Bankverbindung fir das Poolkonto:
Konto-Name: Europa-Minikéche
1000 8267 64 bei der Kreissparkasse Ostalb
IBAN DE17 6145 0050 1000 8267 64
BIC OASPDEGAXXX

B Spendenkonto Europa Minikéche:
IBAN DE94 6145 0050 1000 8160 66
BIC OASPDEBAXXX
Kreissparkasse Ostalb

Fur die Teamleiter gibt es einen geschutzten
Login-Bereich, in dem Unterlagen zur Unter-
richtung, Rezepturen, Unterweisungen und der
gesamte Erndhrungsbereich hinterlegt ist.

Gestaltung & Satz

mit freundlicher Unterstiitzung:
Mainau GmbH

78465 Insel Mainau

Deutschland

Tel.: +49 (0) 7531 303-0

Fax: +49 (0) 7531 303-248

E-Mail: info@mainau.de
www.mainau.de

Text & Redaktion:
Hanns-Georg-Hanl

Bildrechte
Jurgen Madger
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